Jedalny listok
04.10.2021 - 10.10.2021

Pondelok
Z1

A

Z2

A

Z4

A

Z9

A
ZBLP
A

04.10.2021 }
Pol.krapova * (0,30), Kur.soté s ananasom a pérom *(150), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150),
Caj * (0,25), Chlieb * (100)
Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyro
Pol.kraipova * (0,30), Spenat. halusky s niv.omackou * (380), Caj * (0,25), Chlieb * (100)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.vlo¢kova * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.bulharska * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Zelenina dusena * (150)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.bulharska * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Leco * (340), Zemiaky * (250), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich

Utorok 05.10.2021 )

Z1 Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Kur.rezei v bylin.cesticku * (110), Zem.kasa * (260), Salat
paradajkovy * (150), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z2 Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Parené buchty s kakaom * (330), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Slovenska ryza * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Slovenska ryza * (160), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Bezlepkova tarhona * (200), Salat cviklovy *
(150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na st'ave * (64), Privarok tekvicovy * (0,30), Chlieb * (100), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablka *
1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Streda 06.10.2021 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.varené * (62), Knedl'a kys. * (160), Omacka chrenova* (0,20), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Syrovy nakyp * (150), Zemiaky * (250), Tatarska omacka * (1), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Zemiaky * (250)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezen zapekany so syrom * (96), Zemiaky * (200), Salat mieSany *
(150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Zemiaky * (250)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Hor¢€ica * (30), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Horc¢ica a vyrobky z nej

Stvrtok 07.10.2021 )

Z1 Pol.fazulova kysla * (0,30), Pangasius peceny* (90), Zemiaky opekané * (240), Salat uhorkovy *
(150), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova kysla * (0,30), Kysnuté cesnakové slimaky * (330), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.8penatova * (0,30), Kur.debrecinske * (64), Tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Z9 Pol.§penatova * (0,30), Sekana stefanska * (110), Zem.kasa * (200), Salat kapustovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.8penatova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Bezlepkova tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

ZV1 Kur.zahradnicke * (64), Jablka * (1), Dzus * (0,20), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 08.10.2021

Z1 Pol.hrachova s opr.zem. * (0,30), Mor¢.v Cinskej zelenine * (64), Slovenska ryza * (200), Chlieb *
(100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.hrachova s opr.zem. * (0,30), Séja na zelenine * (80), Zemiaky * (250), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zavitok * (84), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.brokolicova mlieéna * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zemiaky opekané * (190), Salat
mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.brokolicova mlieéna * (0,30), Brav.zavitok * (84), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Brav.gulas so Sampii.* (), Ryza * (180), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 09.10.2021 )

Z1 Pol.ragu * (0,30), Brav.srbsky rezen * (), Zemiaky paprikové * (), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Brav.varené * (64), Omacka paradajkova * (200), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Kuracie s hlivou a fazulkou * (76), Cestoviny * (140)

A: Obilniny obsahujuce lepok,S6jové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Brav.varené * (64), Omacka paradajkova * (200), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.plat.s jablk.,slanin. a syr. * (84), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 10.10.2021 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.svieCkova na smotane * (62), Knedla kys. * (160), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Maslovy rezen * (100), Zem.kasa * (260), Kompot * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.pecené * (76), Kapusta ¢ervena dus. * (200), Knedl'a kys. * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Maslovy rezen * (100), Zem.kasa * (260), Kompot * (100)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Pastéta * (1), Syr trojuh. * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 20.09.2021  Zmena jedalneho listka vyhradena



